Zu den Personen

Petrun Grafe

Rehabilitationspéadagogin, Business und systemischer
Coach, Verfahrensbeistand bei Kindschaftssachen sowie
Konfliktmoderatorin und Supervisorin - Sie begleitet seit
mehr als 15 Jahren mit Freude, Empathie und Klarheit
Fihrungskrafte und ihre Teams.

Dr. Jan-Uwe Rogge

Kulturwissenschaftler, Germanist, Politikwissenschaftler -
Er steht fiir ein Gemenge aus wissenschaftlicher Information
und Humor. Deshalb sind seine Vortrdge im In- und
deutschsprachigem Ausland geschéatzt. AulRerdem ist Herr
Dr. Rogge Buchautor und Familienberater fur Eltern und
padagogisches Fachpersonal in Schulen, Kindertages-
statten, in Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung.

BT

Informationen zur Anmeldung

Teilnehmerentgelt: 20,00€

Anmeldeschluss: 06. November 2026
Anmeldeformular abtrennen und senden/mailen/faxen an:
Volkshochschule ERZ Jagdweg 1 in 09526 Olbernhau
Tel. 037360 72770 / Fax.: 037360 3047
olbernhau@vhs-erz.de

Anmeldung per Internet: www.vhs-erzgebirgskreis.de

! Es erfolgt keine separate Einladung zur Fachtagung !

Parkmdoglichkeiten: Parkplatz an der Kreuzung B95 / B101
(Einfahrt Gber Schrankenanlage Wiesaer Strale)
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Fachtagung 2026
Friihkindliche Bildung

Thema:

Was brauchen Kinder heute?
Gelassen erziehen / stark begleiten

- auch in herausfordernden Situationen

Kurs-Nr.: 126H15J232
7

Samstag, 21. November 2026
Landratsamt Erzgebirgskreis

Konferenzsaal
Paulus-Jenisius-Strale 24

09456 Annaberg-Buchholz

Landratsamt Erzgebirgskreis SACHSEN
H Diese MaBnahme wird
REferat Jugendhllfe mitfinanziert durch Steuer-
mittel auf der Grundlage des
vom Sachsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

ERZGEBIRGSKREIS

MEIN ZUHAUSE — MEINE ZUKUNFT



Inhalt & Tagungsprogramm

Was brauchen Kinder, von deren Verhalten wir Erwachsenen
uns herausgefordert fiihlen, die sich Regeln oder Ablaufen in
der Kita verweigern, Kinder, die es Erwachsenen und anderen
Kindern mitunter schwer machen, Beziehungen positiv zu
gestalten? In den Vortrédgen soll das Augenmerk auf die grund-
legenden sozialen Bedurfnisse der Kinder gelenkt, der Hinter-
grund einiger Verhaltensweisen beleuchtet und Schritte fir
eine nachhaltige Unterstiitzung der Kinder aufgezeigt werden.

In herausfordernden Situationen mit Kindern scheinen weder
die in der Vergangenheit praktizierte herkémmliche Form der
Autoritét, noch eine verweigerte Autoritat geeignet. Es ist wich-
tig, Prasenz und Achtsamkeit in der padagogischen Arbeit zu
kultivieren. Dies bedeutet, eine Haltung der Gegenwartigkeit,
empathischen Gelassenheit sowie verbesserte Stressregulie-
rung einzuiiben. So kann mit angemessener Authentizitat eine
professionelle Beziehungsgestaltung wachsen.

Tagungsprogramm

09:00 Uhr Anmeldung, Stehkaffee
09:30 Uhr BegriBung und Eréffnung
10:00 Uhr Fachvortrage

Die Vortrage beinhalten insbesondere folgende Themen:
- Grundlegende soziale Bedurfnisse von Kindern,

- Hintergriinde einiger Verhaltensweisen

- Handlungsmdglichkeiten, nachhaltige Unterstiitzung

- Eigene Ressourcen und Wege der Fachkraft

- Kooperation mit Eltern und eigenem Team

- Bedurfnisorientiert Grenzen setzen

- Gelassen erziehen und mit guter Présenz begleiten

dazwischen gegen:
11:45 Uhr Mittagspause

14:10 Uhr Abschluss, Ausblick

Selbstverstandlich stehen entsprechende Literaturempfehlun-
gen und ausreichend Material zur Verfigung. Neben dem fach-
lichen Input und dem gemeinsamen Reflektieren der pddagogi-
schen Arbeit soll der Austausch durch regionale Vernetzung
angeregtund geférdert werden.
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